
Kontakt
Interessierte melden sich bitte bei Friederike Nolte
Ihre Ansprechpartnerin im MGH:

Mehrgenerationenhaus Insel Poel
Möwenweg 2,23999 Insel Poel
Telefon (038425) 42617
e-mail: mgh2-inselpoel@web.de
homepage: www.-poeler-leben-mgh.de

Nutzen Sie unser Angebot!

Gönnen Sie sich eine kurze Auszeit 
und Ihrem Angehörigen ein paar 
gesellige Stunden

Betreuungsgruppe für

Menschen mit
eingeschränkter
Alltagskompetenz durch 
ehrenamtlich Tätige und 
geschulte Mitarbeiter

Ihr Angehöriger steht für uns im Mittelpunkt
Wir schenken ihrem Angehörigen Zeit und

Vertrauen 
Wir gewährleisten Teilhabe am
gesellschaftlichen Miteinander

Wir entlasten Sie in der Pflege ihrer
Angehörigen

Wir verzichten auf Bürokratie

 

„es ist für mich der schönste 
Tag der Woche“

mailto:mgh-inselpoel@web.de


warum gibt es dieses Angebot?
Dieses Angebot ist zusätzlich zu den 
professionellen Pflegediensten vor allem  zur 
Entlastung pflegender Angehörigen 
vorgesehen. 

Der Gesetzgeber hat überdies die 
stundenweise Betreuung für Menschen 
mit/ohne eingeschränkter Alltagskompetenz 
durch Ehrenamtler festgeschrieben und 
gewährt dafür extra Mittel (s. SGB XI §45b).

Beratung zur Antragstellung
zum Pflegegrad erhalten Sie:

Pflegestützpunkt Wismar
Rostocker Str. 76, 23970 Wismar
Telefon (03841) 30405082

wann und wo findet die Gruppenbetreuung 
statt?
immer freitags von 9 – 12 Uhr im 
Mehrgenerationenhaus der Insel Poel, 
Möwenweg 2 – Verein Poeler Leben e.V.

wer betreut?
Ehrenamtlich motivierte Menschen, die von 
Fachpersonal professionell nach gesetzlichen 
Vorgaben geschult wurden. Ständige 
Fortbildungen sind garantiert. Das 
Betreuungsteam besteht aus 2 Ehrenamtlichen,
die im Wechsel ihre Dienste leisten.

wie verläuft ein Vormittag bei uns??
Oberste Priorität haben die persönlichen 
Vorlieben und Fähigkeiten der jeweils 
teilnehmenden Betreuungsgäste. 
Basiseinheiten sind: Begrüßungsritual, Spiele 
mit Bewegungs-/Greif-/Gedächtniselementen, 
Singen und ggf. geteilte Gruppen mit 
Alternativangeboten zur angeleiteten 
praktischen Beschäftigung, Abschiedsritual. Die 
Ausgestaltung von Woche zu Woche bleibt 
dem jeweiligen Betreuungsteam überlassen; 
auch Jahreszeit und Wetter werden 
berücksichtigt. Zentral ist immer der 
gemeinsame Imbiss mit Getränken.

Wie erfolgt die Anmeldung?
Zunächst benötigt die Koordinatorin im MGH 
eine Anmeldung. Im Erstgespräch mit den 
Angehörigen wird Wichtiges zur Person des 
Betreuungsgastes besprochen.
Alle angegeben Daten unterliegen der 
Schweigepflicht und den geltenden 
Datenschutzbestimmungen.

geht man eine Verpflichtung ein?
Nein, der Gast/Angehörigen entscheiden, wann
er wieder in die Betreuungsgruppe kommt. 
Abmeldung bei Verhinderung/Krankheit wäre 
jedoch von Vorteil.

gibt es Hilfe beim Bringen oder Holen?
Das MGH kann nach Absprache regelmäßige 
Fahrleistungen anbieten. 

ist der Betreuungsgast während der 
Betreuung versichert?
Für mögliche Personen- und Sachschäden 
durch die Ehrenamtlichen hat der Träger Poeler
Leben e.V. seine Haftpflicht- und 
Unfallversicherung entsprechend angepasst.


